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W zwiazku z otrzymang informacja o oméwieniu w miesigcu wrzesniu przez

Rad¢ Miejskg Ketrzyn nastepujacego  tematu: Informacja o stanie ochrony zdrowia

w miescie Ketrzyn.
W zalgczeniu przedkiadam informacje o realizacji zadan i programéw zdrowotnych

zrealizowanych w miescie Ketrzyn.

Sporzadzita: M. Rutkowska
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W systemie ochrony zdrowia najwigkszy udzial ma stacjonarna opieka zdrowotna
(SOZ), ktéra $wiadczona jest w szpitalach, oraz innych zaktadach opieki zdrowotnej, takich
jak: zaklady psychiatryczne, zaklady opiekunczo-lecznicze, zaklady pielegnacyjno-
opiekuncze, hospicja, zaktady lecznictwa uzdrowiskowego. Na terenie miasta funkcjonuja.
Poradnie / Gabinety Opieki Zdrowotne;, t.j:

® Zespél Lekarzy Podstawowej Opieki Zdrowotnej Niepubliczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej “ESKULAP” s.c. ul. Krétka 4, 11-400 Ketrzyn;

* Poradnia Lekarza Rodzinnego Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ALINAL-MED
Alicja Natysnyk-Gacioch, Sylwester Gacioch, ul. Wojska Polskiego 3B/3, 11-400
Ketrzyn;

* Niepubliczny Zakiad Opieki Zdrowotnej “OK-MED” s.c. Praktyka Grupowa Lekarzy
Rodzinnych, ul. Chopina 1, 11-400 Ketrzyn;

® Poradnia Lekarzy Podstawowej Opieki Zdrowotnej Poradnia Medycyny Rodzinnej
Agnieszka Iwaniura, ul. Krétka 4, 11-400 Ketrzyn;

* Poradnia Podstawowej Opieki Zdrowotnej s.c. “MEDYK?” s.c. Elzbieta Gronek-Kozak,
Norbert Kozak, Elzbieta Blazejewska, Elwira Warno-Snopek, ul. Kolobrzeska 1G, 11-
400 Ketrzyn;

* Szpital Powiatowy w Ketrzynie, Zesp6l Transportu Medycznego ul. M.C. Sklodowskiej
2, 11-400 Ketrzyn;

W zwigzku z naptywajacymi prosbami mieszkancéw miasta Ketrzyn oraz w trosce o ich
bezpieczefistwo Burmistrz Miasta Ketrzyn w 2023r. zwrocit sie do Dyrektora Warminsko-
Mazurskiego Oddziatu Woj ewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia w Olsztynie z prosba
0 zawarcie kontraktu na realizacje $wiadczen opieki zdrowotnej w zakresie okulistyki.

W odpowiedzi na przestane pismo Narodowy Fundusz Zdrowia Warminsko-Mazurski
Oddziat Wojewodzki w Olsztynie wskazat, iz systematycznie oglaszane sa postepowania
konkursowe w przedmiotowym zakresie, jednak wszystkie dotychczas ogloszone postepowania
zostaly uniewaznione z uwagi na brak oferentéw.

Z uwagi na liczne zapytania mieszkancow oraz Radnych' Rady Miejskiej w Ketrzynie,
Burmistrz Miasta Ketrzyn zwrdcit si¢ do Starosty Ketrzynskiego z prosba o mozliwosé
przywrocenia calodobowego funkcjonowania aptek na terenie miasta Ketrzyn.

W odpowiedzi na przestane pismo Starosta Ketrzynski informuje, ze od 1 stycznia br.
weszly w zycie nowe przepisy dotyczace petnienia dyzuréw przez apteki ogélnodostepne oraz
ze Zarzad Powiatu w Ketrzynie przeprowadzil analize poziomu zaspokojenia potrzeb
mieszkancéw w zakresie $wiadczenia ustug farmaceutycznych i sprawowania opieki
farmaceutycznej w porze nocnej oraz w dni wolne od pracy. Ponadto Starosta podkresla, ze
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ustalony harmonogram dyzuréw jest w pelni transparentny 1 niedyskryminujacy zadnej apteki.
Rozktad dni i godzin pracy aptek zostal dostosowany do potrzeb ludnosci tak. aby w sposob
najbardziej optymalny zapewni¢ dostepnos¢ swiadczen rowniez w dni wolne od pracy.

Miasto Ketrzyn wspomaga rowniez organizacj¢ badan mammograficznych dla mieszkanek
Ketrzyna poprzez udostepnienie miejsca postojowego oraz taczy do pradu dla jednostek
zajmujacych sig przeprowadzaniem bezplatnych badan mammograficznych w ramach
Programu Profilaktyki Raka Piersi finansowane przez Warminisko-Mazurski Oddziat
Wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

Gmina Miejska Ketrzyn w zakresie inicjowania i udzialu w wytyczaniu kierunkow
przedsiewzie¢ lokalnych zmierzajacych do zapoznania mieszkafcéw z czynnikami
szkodliwymi dla zdrowia i ich skutkami podejmuje dziatania wynikajace z potrzeb
zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkahcoéw gminy realizujac w 2023 r.m.in. Gminny Program
Profilaktyki Zakazen Brodawczakiem Ludzkim (HPV). Z uwagi na rozpoczecie z dniem 1
czerwca 2023r. powszechnego programu szczepieh przeciw HPV, ogloszonego
Obwieszczeniem Ministra Zdrowia w sprawie wykazu zalecanych szczepien ochronnych. dla
ktorych zakup szczepionek zostat objety finansowaniem z dnia 23 lutego 2023 r. zgodnie Z
Uchwata Nr LXXX1/613/2024 Rady Miejskiej Ketrzyn z dnia 01 lutego 2024r. postanowiono
zakoficzyé realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki Zakazen Wirusem Brodawczaka
Ludzkiego (HPV) .

Przed zakoficzeniem realizacji, Gminny Program Profilaktyki Zakazenn Brodawczakiem
Ludzkim (HPV) na lata 2023 -2024 przyjety byt Uchwalg Nr LXV1/494/2022 Rady Miejskiej
w Ketrzynie z dnia 29 grudnia 2022 roku. Na jego realizacje w budzecie miasta na rok 2023
zaplanowano kwotg 150.000 zi. Zarzadzeniem Nr 74/2023 Burmistrza Miasta Ketrzyn z dnia
22 marca 2023 . zostat ogloszony konkurs ofert na wybor realizatora w 2023 roku ..Gminnego
Programu Profilaktyki Zakazen Wirusem Brodawczaka Ludzkiego (HPV) na lata 2023 -2024~
realizowanego poprzez szczepienia dziewczat urodzonych w roku 2008-2009. zamieszkatvch
na terenie Miasta Ketrzyn szczepionka dziewieciowalentna typ HPV 6.11.16.1 8.31.33.45.52.58
przeciwko rakowi szyjki macicy, sromu i pochwy oraz brodawkom plciowym. Realizatorem
programu zostat COGITO Sebastian Lazniak, ul. Kartowicza 4, 62-800 Kalisz. Zgodnie z
zapisami umowy 1 Programu — Gminny Program Profilaktyki Zakazen Wirusem Brodawczaka
Ludzkiego (HPV) w roku 2023 — zostal zrealizowany. W Gminnym Programie Profilakiyki
7 akazenh Wirusem Brodawczaka Ludzkiego (HPV) w roku 2023 zaplanowano zaszezepi¢ 147
dziewczat. Ostatecznie w zwigzku z tym, ze szczepienie uwarunkowane jest wyTrazeniem zgody
przez rodzica, w ramach Programu ZasSZCZEepiono:

[ dawka - 71 dziewczynek
I dawka - 71 dziewczynek
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Ogdlem koszt Programu zamknat sic kwota 71.000,00 zt. Razem podano 142 dawki
szczepionek.

Gmina Miejska Ketrzyn realizowata roéwniez projekt Akademia Krokieta i Lamy jest to
projekt edukacyjno—wychowawczy zachecaj acy dzieci oraz rodzicéw do aktywnego spedzania
czasu oraz zdrowego stylu Zzycia (alternatywne formy spedzania czasu). Materiaty angazujg
dzieci ruchowo, poznawczo i emocjonalnie, co sprawia, ze tatwiej przyswajajg i zapamietujg
informacje. W zasobach platformy znajdujg si¢ ¢wiczenia bazujace na ruchach prostych
i naturalnych, dlatego moga z nich korzysta¢ dzieci o r6znych potrzebach edukacyjnych. Ustuga
pelni funkcje wiaczajaca i integrujaca, takze dla grup zréznicowanych pod wzgledem
Jezykowym i kulturowym oraz stanowi dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej.
Ketrzyfiskie przedszkola oraz szkoly podstawowe korzystaja z dostepu do platformy od
wrzesnia 2021 roku do chwili obecne;. Miesigezny koszt dostepu do zasobéw AKIL dla 54
nauczycieli wynosi 1740 zl.

Zgodnie z realizacja zapiséw ustawy o opiece zdrowotnej nad uczniami Burmistrz
Miasta Ketrzyn, aby zapewni¢ wszystkim uczniom dostep do opieki stomatologicznej zawart
porozumienie z podmiotem leczniczym na zapewnienie opieki stomatologicznej w dentobusie
— dotyczy Szkoly Podstawowej nr 1, Szkoly Podstawowej nr 3, Szkoly Podstawowej nr 4 oraz
Szkoty Podstawowej nr 5 z Oddziatami Integracyjnymi. Zapisy porozumienia realizowane sg
na poziomie szkota-dentobus za posrednictwem szkolnych koordynatoréw. Ponadto w dniu 6
sierpnia br. Burmistrz Miasta podpisat porozumienie w zakresie udzielania $wiadczefi opieki
zdrowotne;j dla uczniéw w gabinecie stomatologicznym. Podmiotem wykonuj gcym dziatalno$é
lecznicza udzielajgcym $wiadczen zdrowotnych z zakresu profilaktyki stomatologicznej dla
dzieci i mtodziezy ze szkét, dla ktorych organem prowadzacym jest Gmina Miejska Ketrzyn,
bedzie POSSUM Spéika z ograniczong odpowiedzialnoscia, 50-062 Wroctaw, PI. Solny 14/3.
Swiadczenia bedg realizowanie w gabinecie dentystycznym zlokalizowanym w Szkole
Podstawowej nr 4 im. Stanistawa Moniuszki

Miasto Ketrzyn wspélpracuje z placowkami oswiatowymi réwniez w ramach programéw
edukacyjnych, ktére zostaly pozytywnie ocenione przez Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego PZH, m.in.:

1. dot. zapobiegania zakrztuszeniom wsréd dzieci ;

2. ankieta w sprawie projektu badawczego pn. “Diagnoza stanu zdrowia psychicznego
dzieci i mlodziezy szkot podstawowych i $rednich wojewédztwa warmifisko-
mazurskiego”;

3. Bezplatne szkolenie dla pracownikow os$wiaty obejmujacy przekazanie wiedzy na temat
cukrzycy oraz pomocy jakiej nalezy udzieli¢ dziecku choremu na cukrzyce
pozostajacemu pod opieka placéwki szkolnej lub przedszkolnej;
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4. Akcja informacyjna : “szczepienia przeciw HPV w szkotach™

Ponadto w szkotach i przedszkolach prowadzonych przez Gming Miejska Ketrzyn
realizowane sg rOwniez programy profilaktyczno-zdrowotne:

Szkola Podstawowa nr 1 im. Feliksa Nowowiejskiego

Bezpieczni w internecie

Resql

Akademia bezpiecznego puchatka - ogdlnopolski program edukacyjny
Akademia krokieta i lamy

Projekt edukacyjny - klasa w terenie

Spojrz inaczej

Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej

Kwiecien miesiacem autyzmu - niebieska jedynka - program profilaktyczno -
spoteczny

0 N o w R D

9. Zyjmy zdrowo na sportowo
10. Rowerowy maj

11. Zdrowo jemy, bo zdrowi by¢ chcemy - program profilaktyczno - zdrowotny
12. Recykling, to si¢ zawsze optaca

13. Program profilaktyczno - ekologiczny - dzien wody

Szkola Podstawowa Nr 3 im. Marii Zientary - Malewskiej

1. Bezpieczenstwo dzieci w sieci

2. Trzymaj forme¢

3. Stop przemocy

4. Zdrowo jemy - nie tyjemy

5. Dziekuje - nie pale

6. Czyste powietrze

7. Nie pal przy mnie - proszg

8. Z kulturg za pan brat

9. Zdrowe zmiany - zdrowe $niadanie

10. Debata - korzysci z bycia abstynentem
11. Cigza bez alkoholu - profilaktyka FASD
12. Profilaktyka behawioralna

Szkola Podstawowa Nr 4 im. Stanislawa Moniuszki

1. Spdjrz inaczej- elementy programu realizowane w k1. I —ITI i IV — VL
2. Jak zyé z ludzmi? — elementy program edukacyjno-profilaktycznege klasy I-VIIL:
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3. Godzina dla Miodych Gtéw — realizacja program profilaktycznego Fundacji UNAWEZA
w klasach I — VIII;

4. Debata — program profilaktyczny zrealizowany przez Osrodek Profilaktyki w Moragu
p. Elzbieta Gérecka — klasy VII — VIII;

5. Pozytywna profilaktyka — budowanie relacji w zespole klasowym warsztaty dla klas VI-
VIII realizowane przez p. Andrzeja Piaseckiego;

6. Resql udziat szkoly w innowacyjnym systemie pomagajacym radzi¢ sobie ze zjawiskiem
przemocy réowiesniczej;

7. Zachowaj trzezwy umyst — udzial w kampanii, wykorzystanie materiatow zakupionych
przez Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ketrzynie klasy I - VIII;

8. realizacja programu ,,Trzymaj forme” klasy sportowe oraz ,,Akademii Krokieta i Lamy”
klasy I-III;

9. udziat klas I-III w Turnieju Rado$¢ — Mtodosé Trzezwosé- Zdrowie — turnieje sportowo
- zdrowotne promujace zdrowy styl zycia;

10. realizacja programu profilaktyki jamy ustnej — klasy I- VI zrealizowany od X do XII

Szkola Podstawowa nr 5 z Oddzialami Integracyjnymi im. Macieja Kalenkiewicza
"Kotwicza"

1. Innowacja pedagogiczna ,, Lepiej sie czuje gdy sie prostuje - profilaktyka wad postawy
2. Realizacja projektu edukacyjnego ,,Akademia Krokieta i Lamy”
3. Realizacja programu ,Bezpieczna woda” — bezpieczenstwo podczas ferii. Wspétpraca z
Powiatowg Komenda Policji w Ketrzynie.
Realizacja programu antytytoniowej edukacji zdrowotnej ,,Bieg po zdrowie”
Realizacja programu promujacego zdrowy styl zycia »1TZymaj formeg”
. Realizacja programu profilaktyczno-edukacyjnego »Zlapany w sie¢”
,»Fizyka da si¢ lubi¢ - sensoryka na wesolo
W ramach dzialan Stowarzyszenia na rzecz dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych
,»Sobotniki”
9. Udziat w kampanii promujacej zdrowy tryb zycia »Rowerowy maj”
10.  Realizacja projektu: ,, Terapeutyczna jazda konna”
11.  Ogdlnopolski projekt edukacyjny Z petelka po zdrowie - ksztattowanie $wiadomosci
dzieci w zakresie zdrowia psychicznego i fizycznego;
12. Ogolnopolski projekt edukacyjny Sztuka emocji - przyblizenie i oswojenie dzieci ze
swiatem uczu¢ i emocji za pomocg sztuki w réznych formach;

13. Apteczka pierwszej pomocy emocjonalne;.

14. Realizacja Programu Certyfikowanego ,,Szkota Myslenia Pozytywnego”

15. Ogolnopolski projekt edukacyjny Bajki pomagajki - ochrona i wzmocnienie rozwoju

psychicznego dziecka.
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. Realizacja projektu edukacyjnego ,,Klasa w terenic” — profilaktyka prozdrowotna
. Dzialalno$¢ Szkolnego Kota Krajoznawczo- Turystycznego. Realizowanie projektow

opartych na promocji zdrowego stylu zycia oraz przestrzegania norm i zasad wspotzycia
spotecznego

Uczestnictwo w programie ,,Program dla szkot™

Udzial w programie ,,Razem w klasie”

Realizacja projektu zdrowotnego

,,Mam zdrowy kregostup”

Realizacja projektu zdrowotnego

,, Arteterapia - leczenie przez sztuke”

Realizacja projektu zdrowotnego

,Dzien Jabtka”

Realizacja programu ,Bezpieczna woda” — bezpieczenstwo podczas ferii. Wspolpraca
z Powiatowa Komenda Policji w Ketrzynie

Realizacja programu antytytoniowej edukacji zdrowotnej ,,Bieg po zdrowie™

Realizacja programu promujacego zdrowy styl zycia .. Trzymaj forme™

Realizacja programu profilaktyczno-edukacyjnego ,.Ztapany w sie¢”

Realizacja projektu profilaktycznego ,.Smakuj zycie zdrowymi porcjami”

Udziat w kampanii promujacej zdrowy tryb zycia ..Rowerowy maj”

Realizacja programu ,Bezpieczna droga do szkoly” — Wspolpraca z Powiatowa
Komenda Policji w Ketrzynie.

Ogodlnopolski projekt edukacyjny Z petelka po zdrowie - ksztattowanie $wiadomosci
dzieci w zakresie zdrowia psychicznego i fizycznego

Ogoblnopolski projekt edukacyjny Sztuka emociji - przyblizenie i oswojenie dzieci ze
$wiatem uczué i emocji za pomoca sztuki w réznych formach:

Apteczka pierwszej pomocy emocjonalne;.

Ogoblnopolski projekt edukacyjny Bajki pomagajki - ochrona i wzmocnienie T0ZWOju
psychicznego dziecka.

Realizacja projektu edukacyjnego ,)Klasa w terenie” — profilaktyka prozdrowotna 13.
Dziatalno$é Szkolnego Kota Krajoznawczo- Turystycznego. Realizowanie projekiow
opartych na promocji zdrowego stylu zycia oraz przestrzegania norm i zasad wspoltzycia
spotecznego

Uczestnictwo w programie ,,Program dla szkot”

Udziat w programie profilaktycznym ..Razem w klasie™

Udzial w akcji ,,Rzué palenie razem z nami™

Walka z wykluczeniem menstruacyjnym, nawigzanie wspOlpracy z Fundacja Rézowa
Skrzyneczka,

Miejskie Przedszkole Integracyjne "Smerfowa Kraina"
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1. ,,Zdrowo i sportowo”

2. ,,Witaminki”

3. ,,Mamo, tato wole wode¢”

4. ,,Czyste powietrzu”

5. ,,Kubusiowi przyjaciele natury”
6. ,,Akiliada”

7. ,Krokiet i Lama- gimnastyka z Mery z kamery”
8. ,,Zdrowe pigtki”

9. ,Rok z higieng Velvet”

10. ,,Przyjaciele Zippiego”
11.,BeActive"

Miejskie Przedszkole Integracyjne ,,Malinka”

1. Realizacja programu profilaktycznego “Czyste powietrze wokdt nas”

2. ,Akademia Krokieta i Lamy’’- zajecia ruchowe z wykorzystaniem platformy cyfrowe;.

3. Ogdlnopolski Program Edukacyjny, pt. "Na tropie zdrowego odzywiania", org. Edu
Anima - Edukacja i Rozwoj.

4. Program edukacyjny Czysciochowa Akademia
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