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Pan
Dariusz Duczek

Przewodniczacy Rady Miejskiej w Ketrzynie

Szanowny Panie Przewodniczgcy,

zgodnie Ramowym Planem Dzialania Rady Miejskiej w Ketrzynie na rok 2025, przyjetym
Uchwalg nr X1/83/2024 Rady Miejskiej w Ketrzynie z dnia 12 grudnia 2024 r. w zalaczeniu
przedstawiam informacje o stanie ochrony zdrowia w miescie Ketrzyn za rok 2024.

Do referowania ww. tematu wskazuje Kierownika Biura Spraw Spotecznych i Zdrowia.

Z powazaniem

/_,_/\

Sporzgdzita:
Urszula Matukiewicz
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" BURMISTRZ
MIASTA KETRZYNA

INFORMACJA O STANIE OCHRONY ZDROWIA W MIESCIE KETRZYN ZA ROK 2024

Stacjonarna opieka zdrowotna (SOZ), kt6ra $wiadczona jest zaréwno w szpitalach jak
1 innych zakladach opieki zdrowotnej min. w zaktadach opiekuniczo — leczniczych, zaktadach
psychiatrycznych, hospicjach, zaktadach pielegnacyjno — opiekunczych oraz zaktadach
lecznictwa uzdrowiskowego, stanowi najwigkszy udziat w systemie ochrony zdrowia.
Na terenie miasta Ketrzyna funkcjonuja nastgpujace Poradnie oraz Gabinety Opieki
Zdrowotnej:
® Zespol Lekarzy Podstawowej Opieki Zdrowotnej Niepubliczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej “ESKULAP” s.c. ul. Krétka 4, 11-400 Ketrzyn;

* Poradnia Lekarza Rodzinnego Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej ALINAL-MED
Alicja Natysnyk-Gacioch, Sylwester Gacioch, ul. Wojska Polskiego 3B/3, 11-400
Ketrzyn;

* Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej “OK-MED” s.c. Praktyka Grupowa Lekarzy
Rodzinnych, ul. Chopina 1, 11-400 Ketrzyn;

® Poradnia Lekarzy Podstawowej Opieki Zdrowotnej Poradnia Medycyny Rodzinnej
Agnieszka Iwaniura, ul. Krétka 4, 11-400 Ketrzyn;

* Poradnia Podstawowej Opieki Zdrowotnej s.c. “MEDYK?” s.c. Elzbieta Gronek-Kozak,
Norbert Kozak, Elzbieta Btlazejewska, Elwira Warno-Snopek, ul. Kotobrzeska 1G, 11-
400 Ketrzyn;

® Szpital Powiatowy w Ketrzynie, Zespot Transportu Medycznego ul. M.C. Sklodowskiej
2, 11-400 Ketrzyn;

W zwiazku z pogarszajacy sie sytuacja dostepnosci lekarzy specjalistow, przede wszystkim
w zakresie okulistyki czy dermatologii Burmistrz Miasta Ketrzyna wystosowal w imieniu
mieszkancéw miasta apel o podjecie ze srodowiskiem lekarskim dziatafi zmierzajacych do
przywrocenia dostepnosci specjalistycznej opieki zdrowotnej na terenie miasta Ketrzyna.
Szczegblnie istotnym stato si¢, aby wszyscy pacjenci posiadajacy aktywne ubezpieczenie
zdrowotne NFZ mogli skorzysta¢ w miescie Ketrzyn z  bezplatnych konsultacii

specjalistycznych, diagnostyki czy réznego rodzaju zabiegdw.
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Dzicki wspolnemu poszukiwaniu whasciwych rozwigzah maj acych na celu dobro
mieszkaficoéw od 1 marca 2025 r. mieszkancy Ketrzyna moga korzystac z ushug okulistycznych
w Przychodni Specjalistycznej ,,Tworzymy 7drowie” finansowanych przez NFZ. Trwaja
kolejne rozmowy dotyczace m.in. specjalistycznej opieki ginekologicznej oraz kardiologiczne]

refundowanej z Narodowego Funduszu 7Zdrowia dla mieszkancow Ketrzyna.

W 2024 r. Burmistrz Miasta w zwigzku z licznymi zapytania mieszkancow miasta oraz
Radnych Rady Miejskiej w Ketrzynie zwrdcit si¢ z zapytaniem do Starosty Ketrzynskiego
o mozliwo$é przywrocenia catodobowego funkcjonowania aptek w miescie. W odpowiedzi na
przestane pismo Starosta Ketrzynski poinformowat, ze od 1 stycznia 2024 r. weszly W zvcie
nowe przepisy dotyczace pelnienia dyzur6w przez apteki ogélnodostepne. W ww. pismie
wskazano takze, iz Zarzad Powiatu w Ketrzynie przeprowadzit analize poziomu zaspokojenia
potrzeb mieszkancow w zakresie $wiadczenia ustug farmaceutycznych 1 sprawowania opieki
farmaceutycznej W porze nocnej oraz w dni wolne od pracy. Starosta podkreslil. ze ustalony
harmonogram dyzurow jest w pelni transparentny i niedyskryminujacy zadnej apteki. Rozklad
dni i godzin pracy aptek zostal dostosowany do potrzeb ludnosci tak, aby w sposob najbardziej

optymalny zapewni¢ dostepno$é $wiadczef rowniez w dni wolne od pracy.

Miasto Ketrzyn wspomaga organizacj¢ badan mammograficznych dla mieszkanek
Ketrzyna poprzez udostepnienie miejsca postojowego oraz taczy do pradu dla jednostek
zajmujacych si¢ przeprowadzaniem bezplatnych badan mammograficznych w  ramach
Programu Profilaktyki Raka Piersi finansowane przez Warminsko-Mazurski Oddzat

Wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

Bardzo duzym zainteresowaniem mieszkancéw Ketrzyna i okolic cieszy si¢ akcja poboru
krwi organizowana przez Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Olsztvnie
oraz Terenowego Oddzialu w Bartoszycach. Miasto Ketrzyn wspomaga akcje udostepniajac

miejsce postojowe przy w centrum miasta dla Mobilnego Punktu Poboru Krwi.

W zwiazku z rozpoczeciem rzadowego programu szczepief przeciw zakazeniu wirusem
HPV, Rada Miejska podjgta uchwalg Nr LXXX1/613/2024 z dnia 1 lutego 2024 1. w sprawie
zakoficzenia realizacji Gminnego Programu Profilaktyki Zakazen Wirusem Brodawczaka
Ludzkiego (HPV) na lata 2023-2024. Wprowadzony 1 czerwca 2023 roku powszechny
program bezptatnych szczepien przeciwko HPV nie tylko pokrywat sie z zakresem programu
polityki zdrowotnej pn. ,,Gminny Program Profilaktyki Zakazen Wirusem Brodawczaka
Ludzkiego (HPV) na lata 2023-2024”, ale wykraczal poza jego zakres. obejmujac
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szczepieniami dodatkowa grupe chiopcow. Biorge pod uwage wyniki analizy uznano za
niecelowe kontynuowanie realizacji i finansowania Programu polityki zdrowotnej - Gminny
Program Profilaktyki Zakazen Wirusem Brodawczaka Ludzkiego (HPV) na rok 2024

1 zdecydowano o zakoficzeniu realizacji programu z dniem 1 lutego 2024 r.

Gmina Miejska Ketrzyn realizowata w 2024 r. w ketrzynskich przedszkolach oraz
szkotach podstawowych projekt pn. ,,Akademia Krokieta i Lamy”. Jest to projekt edukacyjno
— wychowawcezy zachecajacy dzieci oraz rodzicow do aktywnego spedzania czasu oraz
zdrowego stylu zycia (alternatywne formy spedzania czasu). Materialy angazuja dzieci
ruchowo, poznawczo i emocjonalnie, co sprawia, ze latwiej przyswajaja i zapamietuja
informacje. W zasobach platformy znajdujg sie éwiczenia bazujgce na ruchach prostych
i naturalnych, dlatego moga z nich korzysta¢ dzieci o réznych potrzebach edukacyjnych. Ustuga
peini funkcje wlaczajaca i integrujaca, takze dla grup zroznicowanych pod wzgledem
Jezykowym i kulturowym oraz stanowi dzialania z zakresu profilaktyki uniwersalne;.
Ketrzynskie przedszkola oraz szkoly podstawowe korzystajg z dostepu do platformy od
wrzesnia 2021 roku. Obecnie miesigczny koszt dostepu do zasobéw AKIL dla 29 nauczycieli

wynosi 800 z1.

Zgodnie z realizacjg zapis6w ustawy o opiece zdrowotnej nad uczniami zawarto
porozumienie z podmiotem leczniczym na zapewnienie opieki stomatologicznej w Szkole
Podstawowej nr 1. Burmistrz Miasta Ketrzyna, aby zapewnié¢ wszystkim uczniom dostep do
opieki stomatologicznej realizujgc zapisy w/w ustawy podpisat porozumienie w zakresie
udzielenia $wiadczefi opieki zdrowotnej dla uczniéw w dentobusie — dotyczy to Szkoty
Podstawowej nr 3, Szkoty Podstawowej nr 4, Szkoly Podstawowej nr 5 z Oddzialami
Integracyjnymi. Zapisy porozumienia realizowane sa na poziomie szkola — dentobus za
posrednictwem szkolnych koordynatoréw. Ponadto 6 sierpnia 2024 r. Burmistrz Miasta
Ketrzyna podpisal porozumienie w zakresie udzielania $wiadczen opieki zdrowotnej dla
ucznidéw w gabinecie stomatologicznym zlokalizowanym w Szkole Podstawowe nr 4 im.
Stanistawa Moniuszki w Ketrzynie. Podmiot wykonuje $wiadczenia o golnostomatologiczne dla
dzieci i miodziezy do ukoriczenia 18. roku zycia ucz¢szezajgcych do szkét, dla ktérych organem

prowadzacym jest Burmistrz Miasta.

Ponadto w szkolach i przedszkolach prowadzonych przez Gming Miejska Ketrzyn

realizowane byly réwniez programy profilaktyczno — zdrowotne m.in:

1. Szkola Podstawowa nr 1 im. Feliksa Nowowiejskiego:




Akcja prozdrowotna — Rowerowy maj;

Palenie papierosoéw — profilaktyka;

L,DEBATA” — program rekomendowany przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom;

Akcja zdrowotna. Zdrowo jemy, bo zdrowi by¢ chcemy:

Akcja zdrowotna. Odzywiam si¢ zdrowo i zyjg kolorowo;

Akcja zdrowotna. W zdrowym ciele, sity wiele;

_Akademia Krokieta i Lamy” — promocja zdrowego trybu zycia poprzez zajecia
ruchowe

z wykorzystaniem platformy cyfrowej;

Projekt ,,Klasa w terenie”.

_ Szkota Podstawowa Nr 3 im. Marii Zientary — Malewskiej:

Trzymaj forme;

Stop przemocy;

Warsztaty ,,Mam te moc — miedzy nami rowiesnikami™;

Pozytywna profilaktyka budowanie relacji w zespole;

_,Akademia Krokieta 1 Lamy” - promocja zdrowego trvbu zycia poprzez zajecia
ruchowe

7z wykorzystaniem platformy cyfrowej.

LDEBATA” — program rekomendowany przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania

Uzaleznieniom.

Szkota Podstawowa Nr 4 im. Stanistawa Moniuszki:

Pierwsza Pomoc przedmedyczna;

Napoje energetyczne i ich wplyw na zdrowie;

L,DEBATA” — program rekomendowany przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom,;

Myje rece, bo wiem wigcej — higiena rak:

Profilaktyka antynikotynowa ,.Nie pal™;

Zdrowe zycie 1 pierwsza pomoc — projekt edukacyjny:

Higiena jamy ustnej — fluoryzacja;

Wiem co jem — zdrowe odzywianie;

Profilaktyka uzaleznien — wystawa;



»Akademia Krokieta i Lamy” - promocja zdrowego trybu zycia poprzez zajecia

ruchowe z wykorzystaniem platformy cyfrowe;j.

4. Szkota Podstawowa nr 5 z Oddzialami Integracyjnymi im. Macieja Kalenkiewicza

"Kotwicza":

Obchody Swiatowego Dnia Walki z Depresja;

Ogodlnopolski projekt edukacyjny ,Z petelka po zdrowie” — ksztaltowanie
swiadomosci dzieci w zakresie zdrowia psychicznego i fizycznego”;

Realizacja programu antytytoniowej edukacji zdrowotnej »Bieg po zdrowie™;
Realizacja programu promujgcego zdrowy styl zycia »11Zymaj forme”™;

Realizacja programu edukacyjnego ,,Klasa w terenie” — profilaktyka prozdrowotna;
Zajgcia edukacyjne w zakresie udzielania pierwszej pomocy;

Udzial w akcji ,,Rzué¢ palenie razem z nami’;

»Akademia Krokieta i Lamy” — promocja zdrowego trybu zycia poprzez Zajecia

ruchowe z wykorzystaniem platformy cyfrowe;.

5. Migjskie Przedszkole Integracyjne "Smerfowa Kraina"

»Przyjaciele Zippiego™;

Udziat w kampanii »Rowerowy maj”;

Udzial w akcji ,,Zdrowe dzieci”

Projekt badawczy | Jablko™:

,»Pyszne i zdrowe kulinarne przysmaki przedszkolakow” — innowacja pedagogiczna;
Akademia Krokieta i Lamy - promocja zdrowego trybu zycia poprzez zajecia
ruchowe

z wykorzystaniem platformy cyfrowe;j.

6. Miejskie Przedszkole Integracyjne ,,Malinka”

»Dentobus” — mobilny gabinet dentystyczny w przedszkolu -przeciwdziatanie
préchnicy zebéw i chorobom jamy ustnej u dzieci;

-»Badanie stop” — wezesne badanie i wykrywanie nieprawidtowosci wad postawy;
»Migdzynarodowy dzieh marchewki” — promowanie spozywania warzyw;
Wycieczka do gabinetu stomatologicznego — uswiadomienie koniecznosci dbania
o higiene jamy ustnej;

Badania stuchu i testy mowy dziecka;

»Co przedszkolaki wiedza o alkoholu?:-nagranie spotu reklamowego w ramach

profilaktyki uzaleznien;




e Spotkanie z ratownikami medycznymi — nauka podstawowych zasad

bezpieczenstwa oraz podstawowych technik udzielania pierwszej pomocy:

,, Witaminki” — promowanie zdrowych nawykow zywieniowych:

ksztattowanie prawidtowych nawvkow 1

e Swiatowy dzien mycia 13k”
umiejetnosci
7 zakresu higieny rak;

e Akademia Krokieta i Lamy” — promocja zdrowego trybu zycia poprzez zajecia

ruchowe z wykorzystaniem platformy cyfrowej.

Sporzqdzita:
Urszula Matukiewicz



